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Festival ‘prendre soin ensemble’

Dossier d’intention : nous batissons ce projet de maniere agile,
en intégrant au fil des semaines les retours de la communauté,
Nous souhaitons également établir ce dialogue avec vous
pour affiner la proposition selon vos attentes et expériences.
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Edition initiale 2020 Festival ‘prendre soin ensemble’

2019. Suite aux game jams en santé organisées 2020. Le GHF Open Village voit le jour, et offre
par Breathing Games (le 19:30, A new Economy), une vingtaine d’activités participatives sur les
le Geneva Health Forum et Open Geneva invitent communs en santé. L'affiche syntheése, diffusée en
notre association a concevoir et organiser un neuf langues, a été vue 2200 fois. Aujourd’hui,
événement citoyen d’innovation ouverte en santé. nous proposons une édition revisitée du Village.

TECHNOLOGIES DE SANTE EN COMMUNS :
FIABLES, ABORDABLES, ADAPTABLES

Geneva Health Forum 2020 - Open Village - www.openvillage.ch

6 humains sur 10 n'ont pas accés ou n'adhérent pas aux soins, malgré les investissements.’ >
Le désinfectant pour les mains” et WikiMed"” illustrent que la création avec les communautés
d'équipements et logiciels librement reproductibles peut : sauver des millions de vies, accroitre
lintégrité, réduire les colits de 90%.

Coopérer est le seul moyen de réaliser a temps l'agenda 2030 : la santé pour tou-te's.® Nous
présentons neuf alternatives a linnovation exclusive, pour une société responsable et solidaire.

Une prothése de main pour faciliter la vie quotidienne

Une prothése de main colte généralement 6-10 K€. Enable réunit plus de 30000 bénévoles
qui congoivent et distribuent des prothéses imprimées en 3D aux personnes vulnérables.
www.enablingthefuture.org + www.gre-nable.fr + www.enablenepal.org

Des médicaments produits avec intégrité
: AP 5 - ~ SysBorg —’ U}

L'Inde est pionniere dans la pharma. La découverte de médicaments open-source rassemble @ 4 rer=r

7900 personnes qui co-développent des thérapies a source ouverte et a faible colt pour les ) é ©

maladies négligées telles que la tuberculose, le paludisme, la leishmaniose. www.osdd.net

L'IRM open-source pourrait économiser a l'Allemagne 200 millions €/ an’
L'imagerie médicale est cruciale pour diagnostiquer, comprendre, traiter des maladies. Open
Source Imaging réunit des experts pour créer des scanners IRM qui peuvent étre construits et
entretenus pour une fraction du codt des instruments actuels. www.opensourceimaging.org

Un échographe de poche

Une personne sur trois a accés a l'imagerie médicale. Un appareil a ultrasons portable co(ite
généralement 8-22 K€. EchOpen développe une sonde permettant de visualiser les organes
sur smartphone pour orienter le diagnostic et faciliter la prise en charge. www.echopen.org

Détecter les attaques avec des objets connectés

50 millions de personnes sont épileptiques, 1/3 sont résistantes aux médicaments, ce qui
entraine stress quotidien et exclusion sociale. Nous développons des objets pour analyser
les données biologiques. www.aura.healthcare + www.openhumans.org + www.cri-paris.org

Faire de la pollution de l'air une matiere visible

En Suisse, un déces prématuré sur sept est lié a la pollution de l'air. LogAir aide chacun-e a
cartographier la qualité de l'air (particules fines) a moindre co(t. Cela permet d'éviter la
pollution, et motiver des changements politiques pour des villes plus saines. www.logair.io

Collecter et visualiser des données Roto today's emotions Next
MindLogger permet a chacun-e de collecter, analyser et visualiser facilement des données a
l'aide d'appareils mobiles. Les utilisateurs peuvent créer leurs propres activités, telles que
des enquétes, quiz, journaux numériques ou des taches cognitives. www.mindlogger.org

Transformer le geste en son

Fuga explore le potentiel des technologies émergentes pour prévenir, diagnostiquer,
surveiller et réhabiliter les troubles de santé mentale, en accord avec les récents progrés de
la psychiatrie et des neurosciences. www.hoosh.space/fuga

Prendre soin de notre respiration par le jeu

Dans le monde, un enfant sur dix souffre d'asthme, un senior sur vingt est atteint de BPCO,
une maladie causée par la pollution et le tabagisme. Breathing Games développe un jeu
multijoueurs et un capteur basé sur le souffle. www.breathinggames.net

Nous discutons aussi de vieillissement, politiques publiques, systémes qualité, cryptomonnaies.

Vidéos et autres : www.openvillage.ch - Citer : www.doi.org/10.5281/zenodo.4428132
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1. OMS et Banque Mondiale. La moitié de la population de la planéte n'a pas accés... 2018
2. OMS. Adherence to long-term therapies: evidence for action. 2003
3. Banque Mondiale. Current health expenditure (% of GDP). 2020.

4.0MS. Guide de production locale : formulations des produits hydro-alcooliques. o pe n«:’

5. WikiMedia. Wiki Project Med/App. 2020.

6. United Nations, #Envision2030 Goal 3: Good Health and Well-being G E N EVA
7. Winter et al. Open Source Medical Devices for Innovation, Education and Global Health. 2018 Creative Commons BY-SA


https://houseofcommons.ch/wiki/index.php?title=GHF_Open_Village_2020
https://doi.org/10.5281/zenodo.4327587
https://doi.org/10.5281/zenodo.5515638
https://www.rts.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:rts:video:10308304
https://vimeo.com/ondemand/aneweconomy/353618074?autoplay=1
https://site.ghf2022.org/
https://opengeneva.org/fr/

Concept pour 2022

Festival ‘prendre soin ensemble’

Enjeux actuels

Apres deux ans de restrictions, « la population
dans son ensemble montre des signes de fatigue;
le mode d’endurance passif face a la crise a sapé
les forces » (Office féd. de santé publique 2021).
Les problemes de santé mentale se multiplient,
en particulier chez les plus vulnérables (KOF
2021, Swiss Re 2020), et la démocratie suisse
décline (EIU 2021, Freedom House 2020).

Mais si notre santé baisse lorsque des mesures
nous sont imposées, elle s'améliore lorsque nous
sommes protagonistes de notre vie (Ng et al '12).

nourrir notre capacité
a prendre soin a tout age

— présence, écoute active
— intelligence émotionnelle
—imaginaire, symboles

Logo

Le logo du festival représente un cercle

pluriel de personnes réunies autour d’un /é
feu, l'émergence d'un projet commun, le  \>"_/
serpent apaisé du baton d'Esculape qui

retourne au coeur des quatre éléments ou, plus
symboliquement, la fécondation source de vie.

Organisateurs

Un projet porté par Breathing Games Association,
sous le patronage du Geneva Health Forum et de
l'association Open Geneva.

&

open“g>

GENEVA 3

Et si
nous prenions soin
ensemble ?

contribuer a lamélioration
de la vie commune

— espaces inclusifs
— activités émancipatrices
— s’accorder sur les régles

* | breathing
= games.net

Notre vision

Un festival co-créé avec et pour les romand-e-s,
afin de panser les blessures issues de la crise.

Un festival qui valorise lintelligence collective, la
créativité, la subjectivité, et renforce les capacités
d’auto-détermination, de gouvernance partagée
des citoyen-ne-s. Du baume au cceur pour créer
ensemble un futur auguel nous ne révons plus.

Un festival citoyen en complément et a proximité
du Geneva Health Forum, du 3 au 5 mai 2022,
avec un rayonnement international.

créer ensemble des outils
qui bénéficient a chacun-e

—technologies libres
— science ouverte, plurielle
— communs en santé

Alignment avec la Fondation Leenaards

Le festival contribue aux objectifs 7 et 8 du plan
stratégique (approche intégrative en médecine ;
réflexions sociétales sur les sciences de la vie) et
accessoirement aux objectifs 1, 5 6 et 11
(stimuler la création ; role sociétal des seniors ;
recherche clinique ; contribuer au débat public).

Le projet est aligné a linitiative Santé intégrative
et société, s'inscrit dans la transformation du
systeme de santé proposée par Pr. Scheidegger,
et offre un pont vers linitiative Solidarités locales.

Il stimule ‘lémergence de dynamiques créatrices
[...et d'une] société plus inclusive’ souhaitée par
MM. Maillefer et Brey dans Regards 2021.


https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/psychische-gesundheit/covid-19/covid-19-psychische-gesundheit-schlussbericht.pdf.download.pdf/covid-19-psychische-gesundheit-schlussbericht.pdf
https://ethz.ch/content/dam/ethz/special-interest/dual/kof-dam/documents/Medienmitteilungen/Sonstige/Studie%20Ungleichheit%20final.pdf
https://ethz.ch/content/dam/ethz/special-interest/dual/kof-dam/documents/Medienmitteilungen/Sonstige/Studie%20Ungleichheit%20final.pdf
https://www.swissre.com/reinsurance/life-and-health/l-h-risk-trends/covid-19-likely-long-term-effects-on-survivors.html
https://pages.eiu.com/rs/753-RIQ-438/images/democracy-index-2020.pdf
https://freedomhouse.org/sites/default/files/2020-02/FIW_2020_REPORT_BOOKLET_Final.pdf
https://doi.org/10.1177/1745691612447309
https://doi.org/10.5281/zenodo.5515638
https://site.ghf2022.org/
https://opengeneva.org/fr/
https://www.leenaards.ch/wp-content/uploads/2019/03/Rapport_Strategique_2019-2023.pdf
https://www.leenaards.ch/wp-content/uploads/2019/03/Rapport_Strategique_2019-2023.pdf
https://www.leenaards.ch/interdomaines/sante-integrative-societe/
https://www.leenaards.ch/interdomaines/sante-integrative-societe/
https://www.leenaards.ch/regards2021/#eclairage
https://www.leenaards.ch/regards2021/#eclairage
https://www.leenaards.ch/age-societe/appel-a-projets-solidarites-locales/
https://www.leenaards.ch/regards2021/
https://www.leenaards.ch/regards2021/
https://www.leenaards.ch/regards2021/

Inspirations

Festival ‘prendre soin ensemble’

Le Geneva Health Forum 2022 aura pour thémes Dans cette optique, nous imaginons un festival
la santé globale et environnementale. Le delta du qui célebre le lien social et a la nature. Voici pour
Mékong sera la région invitée d’honneur. nous quelques sources d’inspirations.

enraciné,

incarné

festif,
créatif

communal,

scalable

pluriel,

documenté

Images : sites
mentionnés

Le cceur du festival vise a retrouver et nourrir le lien a la nature. Nous prévoyons un
chapiteau Mamajah a proximité du CICG (parc IUC ou jardin Place des Nations),
incluant des activités de la communauté vietnamienne locale (Mékong).

‘\!"L

1R > }',1

Apres deux ans de contraintes, nous voulons célébrer la joie de vivre, et soigner les
relations abimées, a linstar du festival indien Holi. Nous valoriserons la créativité et
Uart-thérapie, en collaboration avec les Ruches d’Art, réseau d’'art communautaire.

Pour inviter les citoyens a se réapproprier les espaces communs, nous favoriserons
émergence d’'espaces éphémeéres d'écoute, et le partage de gestes de bonté, tels le
sanctuaire présenté dans le film The Square, ou le mouvement Life vest inside.

Annex: Project assessment

-
NS GHF Open Village 2020

0~ Minimum 1 2 3 4-Maximum
alth ot acting, not supported coping with lness whole-system approach _critcal public health  holistic felong wellbeing
(see Greenhalgh) (isolated) (disease management)  (prevention, promotion) _ (political action)

low compiiance —
Other anguages: Engiish=

Contrbutors experts alone users consulted < partcipate
Contente i) in end product oce
topdown
Context {ost oot couco] Process, standards,  closed not shared losed and ) d shared fuly ore,
R focuments,software, . other lbre projecs
6108 opaque — trustworthy
patent, copyright patent with free reuse  public domain non-commerciallicence  Reciprociy
the core e (ex. CCBY-NG) (ex. Peer Production c)
e excluding rights — — building commons
Fuga. for-profit fewest projects possible,
(see Benider) cooperative withvalue accounting  as much as needied
extractive o — generatie
Documentation {est! st souce) Physical availabiity ot produced centralzed decentralzed distributed, ndustries  distributed, communites

(mass production) (crowd production)

ot available

Impact validati not tested tested with users

ion
e, Esparol, e, T, (see Guba and Lincoln)

Frangais, Pycoi, Poruguts ot validated —

Nous adopterons une méthodologie de création-comme-recherche (Chapman et
Sawchuk 2015) pour que les activités soient documentées (résumé, vidéos, images,
etc) dans notre wiki, et librement adaptable grace a des licences copyleft.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Delta_du_M%C3%A9kong_(r%C3%A9gion)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Delta_du_M%C3%A9kong_(r%C3%A9gion)
https://www.jardinsdemamajah.ch/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Holi
https://lesruchesdart.org/
https://fr.wikipedia.org/wiki/The_Square_(film,_2017)
https://www.lifevestinside.com/kindness-talks/
https://www.jstor.org/stable/24327426
https://www.jstor.org/stable/24327426
https://houseofcommons.ch/wiki/index.php?title=Geneva_Health_Forum_Open_Village
https://fr.wikipedia.org/wiki/Copyleft

Espaces Festival ‘prendre soin ensemble’

Le cceur du festival sera composé de trois zones, ouvertes de 9 a 17 heures et en soirée :

- espace rencontre ouvert au public, dédié a Uexploration des communs en santé (activités sporadiques)

- bus-labo de fabrication ouvert au public, dédié au soudage et a limpression 3D (activités sporadiques)

- espace fédérateur dédié a la coopération entre acteur-rice s engagé - e s dans les communs en santé
(activités de 0.5 a 3 jours : mutualisation de ressources, élaboration de bonnes pratiques, playdoyer, ...)

Nous aiderons également une pluralité de soignant-e-s a animer cent activités éphemeres d'écoute
a travers la ville, au fil des trois jours. Ces activités seront recensées puis documentées sur notre wiki.

Des ambassadeur rice s identifié- e - s dés janvier annonceront
nos activités aux participant-e-s du Geneva Health Forum.

table dispo
a lheure

Im

tables hautes

grand écran

Jardin botanique

Place des Nations
Gare de Genéve-Sécheron

Coeur du festival (lieux envisagés)

Geneva Health Forum (CICG) Carte : Google


https://www.google.com/maps/place/Centre+International+de+Conf%C3%A9rences+Gen%C3%A8ve/@46.2201594,6.1358658,17z/data=!3m2!4b1!5s0x478c64e6d975b60b:0x6890236b78d7acfd!4m5!3m4!1s0x478c64e6daf3d79b:0x1f84115905829489!8m2!3d46.2201557!4d6.1380545

Processus de mise en communs

Festival ‘prendre soin ensemble’

Création d’un patrimoine partagé...

La majorité des ressources doit servir a constituer
et préserver un patrimoine informationnel placé
sous régime juridique copyfair ou copyleft, ou
cadre normatif d'effets équivalents.

Concrétement, cela veut dire que toute activité et
projet mené lors du festival sera documenté et
diffusé de maniére a pouvoir étre utilisé, reproduit
et enrichi librement (licence BY-SA).

Pour ce faire, les porteur-se-s de projets devront
s'assurer que les activités proposées soient

- alignées sur les trois objectifs du festival
- sans but lucratif
portées par 3+ personnes concernées
basées une participation active

- documentées en détail sur notre wiki selon
Uapproche de création-comme-recherche

... de savoirs citoyens

Ce processus de mise en communs s'inscrit dans
la recommandation de UUNESCO sur une science
ouverte adoptée fin novembre 2021 par 193
pays. Le principe est que

«des pratiques scientifiques plus ouvertes,
transparentes, collaboratives et inclusives,
associées a des connaissances scientifiques
plus accessibles et vérifiables et soumises a
lexamen et a la critique, améliorent Uefficacité,
la qualité, la reproductibilité et limpact de
lentreprise scientifique et, par conséquent, la
fiabilité des preuves nécessaires pour prendre
des décisions et élaborer des politiques solides
et accroitre la confiance dans la science »

Le visuel ci-dessous présente les éléments clés
de la science ouverte. Le festival (rose) vise ainsi
a favoriser une co-création (orange) inclusive
(bleu) de diverses connaissances scientifiques
ouvertes (vert) en santé.

Communautés
Peuples locales  Chercheur-se's
autochtones marginalisé-e-s

Financement [ & % & &
participatif | “de% :

Dialogue

Production
participative

Participation

Bénévolat
scientifique

SCIENCE
OUVERTE

Matériel
ouvert

Logiciels et codes
source libres

Ressources
éducatives libres

Connaissances

Données
ouvertes

Infrastructures

Science citoyenne
et participative

Infrastructures
physiques

Publications
en accés libre

Infrastructures
virtuelles

Visuel de TUNESCO adapté
par Fabio Balli, licence CC BY-SA


https://contribution.ch/EC1/EC1_Economie-de-la-Contribution_Base-de-connaissances_v0-9.pdf
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.fr
https://www.jstor.org/stable/24327426
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379949_fre
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379949_fre
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379949_fre
https://doi.org/10.5281/zenodo.5793941
https://doi.org/10.5281/zenodo.5793941

Exemples d’activités

Festival ‘prendre soin ensemble’

Quelques activités qui pourront avoir lieu en francais ou anglais, et des partenaires connus ou potentiels*.

gestion et

prévention
de maladie

promotion
de la santé
et bien étre

santé

publique
critique

Transdisciplinarité

Partager des perspectives sur
lasthme : patient-e- s, médecins,
psychanalystes, naturopathes, ...

Partenaire : Alliance respiratoire OMS
.

~

Pluralisme méthodologique

Lister des protocoles pertinents pour
documenter, analyser et comparer
limpact de médecines alternatives

Partenaire : Leenaards santeintegra*®
.

~

Réglementation

Rédiger une note d'orientation sur la
réglementation de medtech créées
par des communautés libristes

Partenaires : Polyvent, CERN
-

~

Données numériques

Réfléchir sur les risques et bénéfices
de la quantification / objectification de
type dossier patient, chatbot, montre

Partenaires : Heka, InterHop, HippoAl
-

.

Art-thérapie somatique (). Hamel) Atelier de fabrication )
Explorer et représenter visuellement Reproduire et adapter aux besoin de
diverses sensations physiques vécues personnes vulnérables du matériel
et leur possible sens ouvert de type prothéses de main
Partenaire : Ruches d'art Partenaires : HackaHealth, E-nable
o
I I

Auto-hypnose (M. Erickson)

Comprendre les principes de
l'auto-hypnose

Partenaire : Institut Erickson Québec*

.

Communs en santé

Partager les bonne pratiques pour
mobiliser et valoriser une
communauté en santé

Partenaires : Maker’s Asylum, OSMS
.

Théatre législatif (A. Boal)

Co-créer une proposition législative
en réponse aux lois d'urgence, avec le
soutien de juristes et parlementaires

Partenaire : Le caméléon*
-

La santé / ma santé

Favoriser une réflexion collective sur
la construction sociale de la maladie
(ableism, care), sur les maux vs mots

Partenaire : CREACC-Diversités

G

Droits a lair et leau de qualité

Aborder la décolonisation de leau et
la préservation de lair a lexemple du
référendum italien de 2011

Partenaire : IUC Turin

&

-
N N
Droits des patients Médecine narrative (R. Charon)
Réunir des bonnes pratiques et défis Lever le voile sur la souffrance du
dans la relation patient- e-hopital, corps médical, loppression
notamment la gestion de lerreur internalisée et les récits collectifs
Partenaire : Féd. suisse des patients* Partenaire : Association Aura
-
N N

Science fiction

Imaginer un futur souhaité par le plus
grand nombre, qui valorise le lien
social plutét que la technologie

Partenaire : Darkmatterlabs®
N



http://www.iuctorino.it/home/
https://darkmatterlabs.org/
https://gard-breathefreely.org/
https://www.santeintegra.ch
https://covid-eic.easme-web.eu/solution/polyvent-global-ventilator-design-formula/about
https://cern-ohl.web.cern.ch/home
https://interhop.org/
https://www.hippoai.org/
https://www.payot.ch/Detail/lart_therapie_somatique-johanne_hamel-9782764023808
https://lesruchesdart.org/
https://www.hackahealth.ch/
https://enablingthefuture.org/
https://www.cairn.info/dans-les-coulisses-du-social--9782749212920-page-171.htm
https://www.lecameleon.ch/formations/les-outils-du-th%C3%A9%C3%A2tre-de-l-opprim%C3%A9/
https://www.creacc-diversites.org/fr
https://federationdespatients.ch/
https://www.payot.ch/Detail/medecine_narrative-rita_charon-9782919228133
https://www.aura.healthcare/
https://www.payot.ch/Detail/lintegrale_des_articles_de_milton_erickson_sur_lhypnose-milton_erickson-9782872930470
https://ericksonquebec.org/
https://makersasylum.com/
https://opensourcemedicalsupplies.org/

Equipe

Festival ‘prendre soin ensemble’

Le festival est co-organisé par un groupe de
personnes actives dans les communs en santé.

Mathilde Matringe, MDes
resp. de communauté, EchOpen
échographe pour les urgentistes

Clément le Couedic, MEng
Co-fondateur, Association Aura
patch pour mieux gérer 'épilepsie

Emmanuel Kellner, doctorant
Co-fondateur, LogAir
cartographie de la pollution

Pascal Carpentier, PhD(c)
Directeur systemes d’'info, DNDi
traitements pour maladies rares

La vision et la coordination sont assurées par
Breathing Games Association.

Fabio Balli, PhD(c)
Président, Breathing Games
cocréation de soins ludiques

ILinclut des gens qui ont une maladie chronique,
des soignant-e-s, chercheur-se-s, makers...

David-Zacharie Issom, PhD
Patient chercheur, HUG
chatbot sur la drépanocytose

David Risse, PhD
Chercheur, CREACC-Diversités
activités en santé communautaire

Katerina Serada, LLM
Directrice, SDG hub
analyse de politiques publiques

Charly Pache, MSc
Informaticien indépendant
initiatives de démocratie citoyenne

Le festival est organisé sous le patronage du
Geneva Health Forum et d’'Open Geneva.

Eric Comte, MD
Directeur, Geneva Health Forum

L‘( b

(

Thomas Maillart, PhD
Président, Open Geneva

Pour assurer limpact du festival, nous intégrons
un équivalent temps plein réparti sur trois réles.
La coordination sera assurée par F. Balli, les deux
autres roles par des personnes d'expérience.

Réles et répartition sur lannée Avr  Mai
Coordination (o 45%) 100 100
Relations publiques (2 30%) 80 100
Communauté (@ 25%) 60 80
Total ETP 240 280

L'activité de préparation (de janvier a mars) est
financée de maniére distincte pour répondre aux
délais et conditions de divers bailleurs de fonds.

Nous prévoyons aussi un fonds pour assurer que
les personnes actives dans les communs en santé
et celles organisant les activités éphémeres aient
les ressources (temps et matériel) pour le faire.

Juin Juil Aol Sep Oct Nov Déc Jan
100 60 30 30 30 30 30 30

40 20 20 20 20 20 20 20
20 20 20 20 20 20 20 20

le0 100 /0 /0 70 /0 70 /0

Le fonds sera réparti de maniére transparente, via
un systeme type cobudget.co, aux propositions
cohérentes et soutenues par la communauté.


http://cobudget.co

Partenaires

Festival ‘prendre soin ensemble’

Le festival résulte d'une coopération entre plusieurs organisations genevoises sans but lucratif, a laquelle
s'ajoutent plusieurs communautés actives dans le développement des communs en santé.

S breathing

= games.net

Tl

Breathing Games Association — Vision et coordination

Favoriser la co-création ludique de connaissances librement reproductibles en
santé (commun). 22 événements de recherche-création (Canada, Suisse, France)
Membre : Alliance respiratoire de lOMS, Open Source Initiative, CAGI, Aprés GE.

Site web - Rapport global 2014-2022 - Contact : Fabio Balli, président
-

Geneva Health Forum — Patronage

Le Forum qui réunit les acteurs clés de la santé globale. Congrés bisannuel qui
rassemble 1800 personnes de 80 pays (soignants, décideurs, universitaires,
patients). Theme 2022 : santé globale et environnement.

Site web - Contact : Eric Comte, directeur exécutif
\§

Association Open Geneva — Patronage

Stimuler Uinnovation ouverte dans le Grand Geneve et les organisations
internationales. Festival annuel qui réunit quelque 1500 personnes de la région
au sein de 40 hackathons organisés par des acteurs de la société civile.

Site web - Rapport annuel 2021 - Contact : Thomas Maillart, président
\§

Association Mamajah — Infrastructure (en discussions)

(Euvrer pour une écologie solidaire, pour plus de convivialité et d’entraide entre
générations. Co-hbétes du ‘Healing Heart’ festival depuis trois ans. Lieu d'insertion
et production maraichére au Jardins de Loéx. Location de structures temporaires.

Site web - Contact : Philippe Rohner, co-directeur
-

Divers communs en santé — Création et facilitation de contenus

Les contenus du GHF Open Village 2020 ont été créés par une pluralité
d’acteurrice-s des communs en santé : EchOpen, Aura, LogAir, E-nable
(co-hétes), Open Humans, Learning Planet Institute, Open Source Imaging,
Open Source Drug Discovery, Fuga, MindLogger, etc.

De nouvelles structures vont nous rejoindre pour cette nouvelle édition festival :
Drugs for Neglected Diseases initiative, Hackahealth, Brainhack, Ruches d’art,
CREACC-Diversités, Heka.coop, Maker’s Asylum, Polyvent, GNU Health, etc.



https://breathinggames.net/fr
https://www.unglobalcompact.org/participation/report/cop/create-and-submit/detail/461585
mailto:balli@breathinggames.net
https://site.ghf2022.org/fr/accueil/
mailto:eric.comte@unige.ch
https://opengeneva.org
https://opengeneva.org/wp-content/uploads/2021/12/Annual-Report-2020-2021-VF.pdf
mailto:thomas.maillart@opengeneva.org
https://healingheartfestival.ch
https://www.jardinsdemamajah.ch
mailto:info@structuresnature.ch
https://www.echopen.org/
https://www.aura.healthcare/
https://logair.io/
https://enablingthefuture.org/
https://www.openhumans.org/
https://www.learningplanetinstitute.org/fr
https://www.opensourceimaging.org
http://www.osdd.net/
https://hoosh.space/fuga
https://mindlogger.org/
http://www.dndi.org/
https://www.hackahealth.ch/
https://brainhack.ch/
https://lesruchesdart.org/
https://www.creacc-diversites.org
https://makersasylum.com/
https://covid-eic.easme-web.eu/solution/polyvent-global-ventilator-design-formula/about
https://www.gnuhealth.org/

Impact et reporting

Festival ‘prendre soin ensemble’

Un festival réussi aura

population

romande

renforcé la capacité de la population a prendre soin d’elle a travers ['écoute active,
la définition de priorités communes, la mutualisation de ressources, l'exploration
de technologies libres créées par et pour des communautés

nourri un dialogue valorisant une pluralité d’approches de soins, de la gestion et

prévention de la maladie a la santé publique critique, en passant par la promotion
de la santé et du bien étre (Greenhalgh 2008)

Soignant-e-s

Acteur-rice's \

permis aux différentes communautés de découvrir la science ouverte et de
contribuer a la création de connaissances scientifiques ouvertes (UNESCO 2021)
avec une approche de création-comme-recherche (Chapman et Sawchuk 2015)

de communs
en santé

.

constitué un patrimoine commun librement utilisable et reproductible en santé,
a travers plus de cent activités et projets documentés sur une plateforme Wiki qui
peut étre facilement éditée, enrichie et traduite durant le festival et ultérieurement

Communauté
GHF/0G

positionné Geneve comme leader mondial des communs en santé, en réunissant
des pionnier-ére- s reconnu-e-s du domaine, dans un événement qui émerge de
la communauté (bottom-up) hors de la planification institutionnelle (top-down)

Plusieurs aspects du projet restent a définir, tels
les indicateurs de reporting a concevoir avec les
bailleurs de fonds et les partenaires du festival.

L'impact potentiel du festival en termes de
participant-e-s et de projets qui vont émerger est
difficile a évaluer vu la nouveauté du format et du
domaine (communs en santé, science ouverte, ...).

Nous travaillerons cependant au fil des semaines
a valider lintérét des différentes communautés,
en lancant rapidement un appel a propositions et
en tissant des liens avec les acteur-rice:s de la
société civile genevoise et romande.

Pour mettre le budget en perspective, UEtat a
dédié 98 milliards de fonds publics a la gestion
du covid, soit en moyenne 12000- par
habitant-e (Administration fédérale des finances
2021).

Notre budget équivaut ainsi a valoriser écoute et
la coopération active entre 33 personnes, qui
dédieront leur énergie a réaliser un projet collectif
que tout-e romand-e pourra librement utiliser et
enrichir — tel un guide visuel pour fournir aux
jeunes et aux ainé-e-s des outils pour préserver
leur santé mentale.

Nous espérons de tout cceur que ce projet vous
inspirera, et que nous aurons votre soutien pour
affiner la proposition, et la réaliser avec succés.

Pour Breathing Games Association

F Salls

Fabio Balli, président

Ancien chef de projet société civile

du hackathon Union Européenne vs Virus

qui a réuni sur trois jours 20'900 participant-e-s.
Voir l'entrevue réalisée avec le Pr. Pittet


https://www.bmj.com/content/338/bmj.b49
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379949_fre
https://www.jstor.org/stable/24327426
https://houseofcommons.ch/wiki/index.php?title=GHF_Open_Village_2022
https://www.efv.admin.ch/efv/fr/home/aktuell/brennpunkt/covid19.html
https://www.efv.admin.ch/efv/fr/home/aktuell/brennpunkt/covid19.html
https://www.euvsvirus.org/
https://www.youtube.com/watch?v=uvZmXw8SwLQ&t=166s

Nous accueillons volontiers vos retours pour ajuster ce projet.

Merci de votre soutien

Fabio Balli, balli@breathinggames.net

Annexes

Association porteuse
Versioning

Suppléments a télécharger

Rapport d’activités Breathing Games Association 2021
Rapport global Breathing Games 2014-2022
Rapport de lorgane de révision 2020 (audit 2021 en cours)
Curriculum vitae Fabio Balli

Autres liens
MediaWiki GHF Open Village


mailto:balli@breathinggames.net
https://drive.google.com/file/d/1OT_0l-mnvQxNeRspK_3IGwWTtuIkoWsa/view?usp=sharing
https://doi.org/10.5281/zenodo.1344080
https://drive.google.com/file/d/1Sdm3-C7eLNFqI1KpTJBeE3XTuGTlqqD4/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VXYGiptmtt1d0-Nt8uJGktAiC_IsqMzHaUFpGpCkFt8/edit?usp=sharing
https://houseofcommons.ch/wiki/index.php?title=Geneva_Health_Forum_Open_Village

Association porteuse

Festival ‘prendre soin ensemble

Depuis 2014, la communauté Breathing Games
organise des événements pour co-créer des jeux
en santé. Le but : rendre la santé accessible et
participative a travers le jeu, un moyen naturel
d'expérimenter, de socialiser, d'apprendre.

Aujourd’hui, nous avons deux jeux traduits en 12
langues, et un multijoueur ou les joueur-se-s
peuvent créent des niveaux et raconter leur vécu.

Breathing Games, c'est
23 événements de co-création en santé
470 contributeur - rice - s a travers cing pays
320K de fonds recus (IRSC, FHF, HE Arg, ..)
75 communications scientifiques
23 jeux et 8 capteurs de souffle prototypés
450K téléspectateurs touchés

Fabio Balli'© Sze Man Tse '~ Maya Kir Laura

Breathing Games
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exposed to risks

open source breath
and air quality controllers

We co-create inclusive,

open science knowledge:

by logaiio

peak flow: test ongoing
integration of air data: ongoing

6 events: Canada ' France
Switzerland“** South Korea

ACTIONS (2019 RESULTS)

Awareness: breath as a way to feel life, from childhood.
Universal health: mutualizing resources to end poverty.

A. WHO "19. Ar polltion.

Partnership: reducing barriers with remote participation.
Publications, videos, games: www.breathinggames.net

E. WHO '19. Malnutrition.

En 2021, nous avons facilité quatre ateliers dans
lesquels le contenu a émergé des participant-e-s.
24.04, Open Education Day, CH-Open
From discipline(s) to cooperation
24.08, Swiss Public Health Conference
Envisioning the future of public health
12.10, IASC Commons General Conference
The Great Renaissance: Healing Commons
26.11, Geneva hub for Global Digital Health
Health Democracy

GDH?2ack
Global Digital Health Hackathon
November 26, 2021

gdhub

PRI

Health Democracy: how can
technology help us

collectively define the rules
that affect millions of people?

Mutual care taking: collectively creating our respiratory wellbeing with open sciences

Stefania La Grutta * Guillaume Jeanmaire " Yannick Gervais
Nicolas Wenk ' Damien Fangous Thomas Gaudy Clément Marthe Myriam Bransi
Emmanuel Keliner

— 1T
— COPD,

no access to care” diagnosed” non-adherence
| — —

B. WHO '19. Household air pollution. H. WHO "03. Adherence to long-term..
C. WHO "19. World no tobacce day.
D.WHO "19. Physical nactivity.

F. WHO "17. Half the world lacks...

info@breathinggames.net
DOI: 10.5281/zenodo.3451506

Valentin Gomez  Jean-Frangois Robin
Romain Martischang** Philippe Caignon

6 people have no access to treatment,

or are not encouraged to follow it.

Air pollution alone kills 7 million people yearly,
reduces our life expectancy by 20 months,
and costs 6% the gross world product.
Devices to assess lung capacity remain often
unavailable in low / middle income countries.

libre/gratis education to reduce risks and make care fun

cystic fibrosis + COPD: 3 new games

Collaborations with weblinks

7. CHUL, Quebec

8. U of Geneva, Geneva

9. Hépital Cochin, Paris

10. Arc-en-Clel, Besangon
11. FGLM, Geneva

Funded by Fonds FHF, CIHR

Sources with weblinks
G.FIRS '18. Global impact respi disease. 1. Breathing Games

2. Concordia U, Montreal

3. CHU Sainte-Justine, Montreal

4, Hépital Necker, Paris

5. IRIB CNR, Palermo

6. Korea U, Seaul

Guardian "1B. Ar polution new tobacco.
1. HEI '19. State of global air
¥ World Bank '16. Death in the air.
L. BMC Proc ‘15, Imgroving sccess.

Nous avons partagé notre action a divers réseaux
(WSIS, FOSDEM, Réseau mere-enfant, Colloque
méthodes mixtes, Geneva-Tsinghua, GDHub, etc).
Un moment fort fut de présenter 15 communs en
santé respiratoire a UAlliance mondiale contre les
affections respiratoires chroniques de l[OMS dont
nous faisons partie depuis 2018.

Pour 2022, au dela du festival, nous lancerons
une étude multinationale pour évaluer les jeux en
divers contextes, et les enrichirons sur cette base.

Solidarity-driven medical innovation is up to 99% cheaper.

15 examples of open-source respiratory health commons



https://cihr-irsc.gc.ca/f/193.html
https://www.fondsfhf.org/
https://www.he-arc.ch/
http://breathinggames.net/fr
https://openeducationday.ch/programm-2021/from-disciplines-to-cooperation-five-levers-to-transform-education-and-research/
https://doi.org/10.5281/zenodo.5139594
https://2021general.iasc-commons.org/multistakeholder-workshop-2/
https://www.linkedin.com/posts/gdhub_gdhack-digitalhealth-gdhack-activity-6859102972085850112-J8NM
https://www.itu.int/net4/wsis/forum/2021/Agenda/Session/215
https://archive.fosdem.org/2021/schedule/event/healthpublicpolicy/
https://youtu.be/ZHMKuNcmiQQ
https://doi.org/10.5281/zenodo.4719734
https://doi.org/10.5281/zenodo.4719734
https://doi.org/10.5281/zenodo.5116589
https://doi.org/10.5281/zenodo.5527044
https://www.youtube.com/watch?v=59VVyA2X3z0
https://www.youtube.com/watch?v=59VVyA2X3z0

Versioning Festival ‘prendre soin ensemble’

Cette page documente 'évolution du contenu.
- 05.01 Version initiale soumise
10.01 Partie financiere mise au format d’'un grand livre, ajout de la page Versionning,
répartition du budget équipe reporté sur avril a janvier, précision sur la partie équipe et
sur lassociation porteuse, divers titres revus, liens explicatifs et partenaires ajoutés,
coquilles corrigées



